
 

 

Solholmen skole 

 

                                                                                                                                                                      

7. trinn 

 

Uke 44 
 

26. - 30. oktober 

Sosialt Fokus 
 

“Vi passer på at alle får 
være med i leken” 

Tema:   
 

Studentperiode 

 

Info: 
  

●​ Dette er studentenes siste uke hos oss. På mandag skal de gjennomføre en selvstendig dag. Det betyr at studentene er 
alene i klasserommet og har hovedansvaret hele dagen. Vi vil trekke oss tilbake og oppholde oss et annet sted, men vil 
selvfølgelig være tilgjengelige dersom det skulle være behov for hjelp. 

●​ Det blir gloser på fredagens sjekk.  
●​ På fredag kan elevene kle seg ut. De er oppfordret til å kle seg skummelt, men våpen er ikke lov. Det blir også utvidet 

friminutt til 12.15 på fredag. Det er også siste dag med studentene denne dagen.  

 
Hilsen Stig, Kristine, Marie, Ida, Ardin og Ali 

Husk:Mandag: Gymsko 
            Fredag: Gymtøy 

 
Klassens timeplan: 

 Mandag 
selvstendig dag 

Tirsdag 
Leksetid kl.08.00- 08.25 

Onsdag 
Leksetid kl.08.00- 08.25 

Torsdag Fredag 
Utkledningsdag 

8.30 Matematikk Norsk Engelsk/ 
samfunnsfag 

Matematikk Fredagssjekk 

9.30 Fruktpause Fruktpause Fruktpause Fruktpause Fruktpause 9.15 

9.45 Kunst og håndverk KRLE Norsk Kunst og håndverk Kos i klasserommet 

11.15 Spising/Langfri Spising/Langfri Spising/Langfri Spising/Langfri Spising/Langfri 

12.00 Norsk/Engelsk Matematikk Fysak Naturfag klassens time 

13.00 Friminutt Friminutt  Friminutt Kroppsøving 

13.10 Kroppsøving Bibliotek + lek Samfunnsfag 

 Ferdig 14.10 Ferdig 14.10 Ferdig kl.12.30 Ferdig 14.10 Ferdig 14.10 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

Kontaktlærer: Kristine Krohn, kristine.krohn@kristiansand.kommune.no  

Kontaktlærer: Stig Hosteland, stig.hosteland@kristiansand.kommune.no 

Faglærer: Marie, marie.f.knutsen@kristiansand.kommune.no  

Foreldrekontakter:       Arne Mellemstrand  og Annika Brandal                            

Trinntelefon: 90998149 

 

Leksene leveres fredag - dette må du ta med hjem 

Matte: Hefte og grønn leksebok 
Norsk: hefte 
Engelsk: Hefte 
Klassens hjemmeside 

mailto:kristine.krohn@kristiansand.kommune.no
mailto:Stig.hosteland@kristiansand.kommune.no
mailto:marie.f.knutsen@kristiansand.kommune.no
mailto:mellemstrandster@gmail.com
mailto:annikabran@gmail.com
https://sites.google.com/ikrs.no/6-trinn-20252026/start


 

 

Lekser og læringsmål:  

 
Matematikk 

 

Jeg kan utvide og 
forkorte brøker.  
 
Jeg kan finne felles 
nevner.  
 

Skriv leksene i grønn leksebok.  
Husk:  

-​ marg 
-​ fag og uke (matematikk uke 44) 
-​ skriv et tall i hver rute 

*Gjør oppgavene i 
heftet på ditt nivå. 

**Gjør oppgavene 
i heftet på ditt 
nivå. 

***Gjør oppgavene i 
hefte på ditt nivå. 

Samfunn- og 
naturfag

 

Jeg kan forklare hva 
likestilling er.  

 

Engelsk  Jeg leser og forstår tekster 
om Halloween. 
 
 
 
 
 
Det blir gloseprøve på 
fredag.  

Les teksten om 
Halloween som du får i 
hefte.  

Øv godt på glosene:  
 
To celebrate - å feire 
holiday - høytid 
costumes - kostymer 
witches - hekser 
spooky - skummel 
knock on doors - 
banke på dører 
decorate - dekorere 
 

 

Les teksten om 
Halloween som du får 
i hefte.  

Øv godt på glosene:  

holiday - høytid 
costumes - kostymer 
witches - hekser 
spooky - skummel 
knock on doors - 
banke på dører 
decorate - dekorere 
Carving - Å skjære ut 
Neighborhood - 
Nabolag 
 

Les teksten om Halloween 
som du får i hefte.  

Øv godt på glosene:  

holiday - høytid 
costumes - kostymer 
witches - hekser 
spooky - skummel 
knock on doors - banke på 
dører 
decorate - dekorere 
Carving - Å skjære ut 
Neighborhood - Nabolag 
Traditions - Tradisjoner 
Boundary - Grense 

Gjør oppgavene som står på arket.  

Norsk Jeg vet hva nettvett er og 
hvorfor det er lurt å ta 
forholdsregler når jeg er 
på nett. 

Gjør oppgaver i hefte.  

 

Fokusord Naturfenomener, mystikk, overtro 
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